
Angel Callers – Llamadores de Angeles 

 
 

     According to Legend, thousands of years ago, the duendes 
(elves and goblins) had to leave the Northern Forests of 
Galicia and were looking for a place to live far from the risk 
that threatened them.  
     Thanks to their friendship with their friends, the guardian 
angels, they were given, as a symbol of protection and 
safekeeping, pendants containing silver chips with the 
instruction to gently shake them, should they find themselves 
in danger or distress.  
     The condition placed was that these protecting amulets 
were for the exclusive use and touch of the wearer and should 
never be shared with others. 
     Modern duendes wear the angel caller, or “llamador de 
ángeles”, around their necks or place them in their right palm 
and gently shake them during meditation and to invoke a 
sense of protection. 
     Another tradition is to gift one of these bells to a pregnant 
mother-to-be to tie around her belly with a satin or velvet 
ribbon, thus having the baby in the womb hear the “angel 
lullaby”. Once the baby is born, the bell is traditionally 
suspended above the crib, and the baby will recognize the 
sound and feel at peace…This silver angel caller will later 
become the protecting amulet of the baby. 
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...  A veces al amanecer, cuando no sabemos con certeza si estamos dormidos o 
despiertos, o a la hora del crepúsculo cuando las sombras nos hacen dudar de 
nuestros sentidos, adivinamos invisibles presencias, susurros, aletos, risas 
contenidas y hasta puede rozar nuestra mejilla algo que no podemos definir... 
...  son los Ángeles - vienen y van, escuchando nuestros secretos y susurrándonos 
melodías... ...ahora tal vez los perdiste en el apuro por vivir... ...hay para ti un 
"Llamador de Ángeles" para que puedas convocarlos y conectar con la leyenda: 
     Cuenta la leyenda que hace miles de años unos duendes que compartían 
amistad con los Ángeles, tuvieron que huir del bosque donde vivían en busca de 
un lugar alejado, por ello los Ángeles como símbolo de protección les regalaron 
unos cachivaches que solo ellos podían llevar colgados. 
     Los Ángeles explicaron a los duendes que siempre que se viesen desprotegidos o 
en peligro debían de agitar la bola y ellos acudirían para protegerles. 
Los duendes que en más de una ocasión tuvieron que utilizarlo decidieron de 
llamarlos "llamadores de Ángeles". 
     El sonido que desprende el llamador de Ángel atrae a las energías angélicas 
para que puedas sentir su protección, apoyo y amor a tu lado. 
     Puedes colocar el llamador de Ángel en la mano y meditar en silencio. 
Realizando un pequeño movimiento convoque a los Ángeles emitiendo un suave 
sonido con el llamador de Ángel, hable con ellos, pregúntales y anote las 
respuestas. Relájese y confíe en lo primero que le venga a la mente. Este es un 
acto de fe y confianza. 
     En la India y otros países las mujeres embarazadas llevan los llamadores de 
Ángeles a la altura del ombligo para proteger al bebe de cualquier negatividad 
externa, incluso de los shocks o traumas que pudieran sufrir la madre. Por lo que 
es un regalo ideal para futuras mamas, el suave tintineo calma al bebe que lo 
escuchará, y una vez que nazca este sonido le recordará cuando estaba en el 
vientre materno, lo relajará y le ayudara a dormir. 
     Los llamadores de ángeles (también conocidos como bolas de la armonía) son 
muy especiales. Lo puedes llevar como colgante a la altura del chakra del 
corazón, o como llavero, o en algún lugar de la casa suspendido para que vibre 
con la brisa, o como quieras. El sonido armonioso atraerá a los Ángeles por la 
transmisión de vibraciones. Y te traerá suerte en el trabajo y en la salud.... 
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